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KRITICKE MYSLENIE
AKO SUCAST PRIPRAVY UCITELOV ANGLICKEHO JAZYKA

CRITICAL THINKING DEVELOPMENT AS A NECESSITY
IN TEACHER TRAINING OF ENGLISH LANGUAGE TEACHERS

MICHAELA SEPESIOVA

Abstrakt

Stucasna doba kladie zvySené naroky na l'udské kognitivne schopnosti spojené s kritickym
myslenim a spracivanim informacii. Cielom S$tudie je preskimat, do akej miery uditelia
doplnkového pedagogického studia k predmetu anglicky jazyk a literatura vnimaja rozvoj
kritického myslenia v ramci cudzojazyéného vzdelavania. Stidiou zaroven zistujeme ich
pripravenost’ rozvijat’ kritické myslenie ziakov vo vyucovani cudzich jazykov. Na zist'ovanie dat
sme pouzili dotaznik zistujuci $tandardné postupy respondentov v ramci rozvoja kritického
myslenia a rozhovory s vybranymi respondentmi. Vysledky poukazuju na Statisticky vyznamné
rozdiely medzi ucitel'mi zékladnych a strednych §kol, podobne ako na rozdiely medzi skupinami
s roznou pedagogickou praxou.

Klacové slova: zrucnosti 21. storo€ia, kritické myslenie, dopliiujuce pedagogické stadium,
anglicky jazyk, ziak vySSieho sekundarneho stupna vzdelavania.

Abstract

The current era places increased demands on human cognitive abilities related to critical thinking
and information processing. The study aims to investigate to what extent trainees of additional
pedagogical studies — English perceive the development of critical thinking in the context of
foreign language education. It also ascertains their readiness to develop student's critical thinking
in foreign language teaching. A questionnaire ascertaining the respondents' standard practices in
developing critical thinking and individual interviews with selected respondents were used to
collect data. The results reveal statistically significant differences between primary and secondary
school teachers and groups with different teaching experience.

Keywords: 21%-century skills. Critical Thinking. Additional Pedagogical Program. English
Language. Upper Secondary Level Student.

Uvod

Ucenie sa alebo osvojenie si nového jazyka poskytuje jednotlivcovi schopnost’ rozvijat’ sa
kognitivne, emociondlne alebo na akejkol'vek inej urovni, pretoze pristup k zdrojom v inych
jazykoch mu otvara nové perspektivy. Hodiny cudzieho jazyka sa zdaju byt idealnou volbou,
pretoze ziaci sa potrebuju naucit’, ako sa vyjadrovat’, komunikovat’, ¢itat’ a porozumiet’ cudziemu
textu, ¢i porozumiet' cudzojazy¢nym hovoriacim. Zaroven sa témy, do ktorych je ucenie sa
cudzich jazykov zakomponované, moézu venovat’ otdzkam a zrucnostiam, ktoré su rozhodujice
pre trvalo udrzatelny zivot. Zda sa vsak, Ze to, ¢o je potrebné neustale zdoraznovat’ (ibid.), je
dolezitost, ktora sa pripisuje nielen vedomostiam, ale aj zrucnostiam alebo kompetenciam, ktoré
musia ziaci pocas Skolskej dochadzky ziskat’. Tieto zru¢nosti, ¢asto oznaCované ako globalne
zrucnosti alebo zrucnosti pre 21. storocie (napr. Petrasova, 2019; Novotnd a Petrasova, 2020;
Kosturkova a Ferencova, 2019; Kennedy a kol., 2016; Sanchez Vizcaino, 2022; Sanchez
Vizcaino a Fonseca Mora, 2020; Dweyer, Hogan a Stewart, 2014), by mali posilnit’ a umoznit’
ziakom stat’ samostatne sa u¢iacimi a kriticky uvazujlicimi o realite okolo seba. Tieto uvahy st
dévodom na inovécie v jazykovom vzdelavani, pretoze globalizacia a informacnéd revolucia
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zanechavaju v modernom svete vyznamnu stopu a zvySuju naroky na kognitivne schopnosti
¢loveka spojené s kritickym myslenim a orientaciou v informaciach, takze v zaujme pripravy
ziakov na zivot mimo $koly ich nemozno prehliadat’. Schopnosti tohto charakteru st uz dlhsi ¢as
sucastou globalneho vzdelavania (napr. Starkey, 2017; Bakhtiari, 2011) a ich prechod do inych
Skolskych predmetov sa vzhl’'adom na ich prierezovy charakter javi ako nevyhnutny a prirodzeny.

Kritické myslenie a cudzojazy¢né vzdeldvanie

Jednou z klI'i¢ovych zrucnosti je aj kritické myslenie. Podl’a Paula a Binkera (1990) mézu
ziaci pocas hodin cudzieho jazyka efektivne komunikovat, zhromazd’ovat a vyhodnocovat
relevantné informacie z relevantnych zdrojov, jasne identifikovat’ a verbalizovat’ problémy, klast
vhodné otazky, overovat svoje hypotézy, poskytovat' relevantné zavery na zaklade spravne
utriedenych dokazov, vhodne vyjadrovat’ svoj ndzor a aktivne pocuvat’ v ramci diskusii a debat,
pri¢om zostavaju otvoreni a nezaujati.

Ked'Ze kritické myslenie (KM) nepredstavuje novy pojem, existuje mnoho spdsobov, ako
vedci alebo pedagdgovia opisuju a definuji jeho zakladné znaky. NajdolezitejSou ¢rtou kritického
myslenia je pochopenie akejkol'vek informacie v ¢o najsirSom kontexte. To znamena, ze na jednu
vec sa da pozerat’ z roznych uhlov pohladu. Jednoducho povedané, je to schopnost neverit
prvému dojmu. Stanfordska encyklopédia filozofie (2018) definuje kritické myslenie ,, ako rozne
koncepcie toho isté¢ho zakladné¢ho pojmu: starostlivé myslenie zamerané na ciel*. Niektori autori
tvrdia, ze KM nie je definovatelnym vzdeldvacim konceptom (napr. Li, 2018), pretoze je prili§
komplexny a zaroven prili§ vagny vo svojej podstate. Vacsina definicii (napr. Ghanizadeh, Al-
Hoorie a Jahedizadeh, 2020; Paul a Elder, 2020; Cervetti, Pardales, a Damico, 2001 a iné) sa v§ak
zhoduje v tom, Ze ide o aktivny a vedomy proces, ktory mozno trénovat’. Paul a Elder (2020, s.
9) charakterizuju kritické myslenie ako schopnost’ analyzovat’ a hodnotit’ myslienkové procesy s
cielom ich zlepSenia. KM je myslenie zamerané na seba, sebadisciplinu, sebakontrolu a
sebakorekciu. Zahfia efektivne komunikaéné schopnosti a schopnost’ riesit’ problémy, ako aj
schopnost’ prekonat’ negativny egocentrizmus a sociocentrizmus. Rozvija charakter a etické
citenie prostrednictvom explicitnej kultivacie intelektualnych cnosti.

Zaclenenie kritického myslenia do jazykového vzdelavania si vyzaduje pochopenie
vsetkych vyssie uvedenych charakteristik a planovanie vyucovacich hodin, ktorych ciele sa viazu
na vyssie kognitivne funkcie (Anderson a Krathwohl, 2001) a vysledky ucenia sa dosahuju
prostrednictvom aktivneho ucenia sa podporujiceho reflexivne a metakognitivne stratégie.
Takéto pristupy povedu k vzajomnému posiliiovaniu jazykovych znalosti aj zruénosti myslenia.
Akademici prezentujuci takuto integraciu (Mercer, 2019) uvadzaji, ze vyucovanie anglického
jazyka s jeho tradi¢nym zameranim na komunikaciu, spolupracu alebo interkulturne kompetencie
je obzvlast vhodnym miestom pre tito kombinéciu.

Skusenosti z praxe (napr. Kosturkova, 2016; Petrasova, 2012) vSak ukazuju, ze napriek
dorazu na rozvoj vyssich kognitivnych procesov vo vyucovani cudzieho jazyka a empirickym
ddokazom, ktoré potvrdzuju uzitocnost’ vyucovania kritického myslenia spolu s cudzim jazykom,
ich nenachadzame ako integralnu sucast’ vyucovacej hodiny. U¢itelia nedostatocne uplatiiuji
techniky spojené s rozvojom vysSich kognitivnych procesov, kritického myslenia ¢i
transverzalnych zrucnosti, hoci oficialne dokumenty pre vzdelavanie povazuji rozvoj kritického
myslenia za zasadnl poziadavku. Vzhl'adom na to, ze ucitelia by mali byt’ kI'i€¢ovymi osobami,
ktoré zabezpecia, aby sa procesy ulahcujice rozvoj kritického myslenia v triede skutoc¢ne
odohravali, musia vediet’, ako vytvorit’ pre svojich Ziakov prilezitosti na rozvoj tejto kompetencie,
ktort budt v budicnosti potrebovat’ v ramci vykonu povolania, ale aj v beznom Zivote. Ulohou
inStitacii pripravujicich ucitelov je preto vybavit’ pripravujucich sa ucitelov zru¢nostami
potrebnymi pre takto zamerany podporny kompetenény pristup. Tento prispevok sa zameriava na
identifikaciu vnimania komplexu kritického myslenia na hodinach cudzich jazykov uditeI'mi v
ramci hodin anglického jazyka.
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Metodolégia

Na preskiimanie predmetnej problematiky vnimania rozvoja zru¢nosti kritického myslenia
ziakmi vysSicho sekundarneho stupiia ucitel'mi, ktori absolvuju $tidium v ramci dopliiujuceho
pedagogického $tudia, anglicky jazyk a literatira, v zavislosti od ich pedagogickych sktisenosti
a stupna, ktory vyucuji, boli pouzité anonymizovany dotaznik a skupinovy rozhovor.
Respondentmi dotaznikového prieskumu bolo pétdesiatStyri ucitelov anglického jazyka z
roznych 8§kol z PreSovského a KoSického kraja, ktori bud’ absolvuju alebo uspesne ukoncili
dopliiujuce pedagogické Stadium. Pokial’ ide o skupinovy rozhovor, bola zvolend vzorka
s obmedzenym poctom z dévodu ocakavanej naro¢nosti vedenia a prepisu rozhovoru. Skupinovy
rozhovor bol prevedeny s n=16 respondentmi z celkového poétu vzorky, ktori sa ho zaéastnili
na zaklade dobrovolnosti. Na ziskanie obrazu o trendoch a vztahoch vo vnimani rozvoja
kritického myslenia uc¢itel'mi anglického jazyka bol pouzity deskriptivny a korelacny vyskumny
dizajn malého rozsahu. Za limitacie tejto Studie vSak treba povazovat' prili§ velky pocet
premennych.

Selekcia vyskumnej vzorky (n=54; 47Z/7M) sa realizovala vyberom frekventantov
dopliiujuceho pedagogického $tadia vo veku 24 — 51 rokov. Z udajov vyplynulo, Ze 24 ucitelov
pracuje na zakladnej Skole, 27 ucitelov na vybranej strednej Skole a traja ucastnici skupiny
pracuju na jazykovej $kole alebo univerzite. Respondenti majti réznu dizku pedagogickej praxe
(3 mesiace az 7 rokov; v priemere 1,59 roka).

Analyzovanej vzorke bol administrovany 5-bodovy Skalovaci dotaznik (1 rozhodne
nesthlasim — 5 rozhodne sthlasim) pozostiavajuci zo 16 otdzok. Otazky sa tykali priestoru
poskytnutého na vyjadrenie nazorov ziakov vys$sieho sekundarneho stupiia, pouzivania réznych
materialov, hodnotenia a sebahodnotenia a zapaméitania. Na analyzu udajov tejto Stadie boli
pouzité interferenéné Statistické testy.

Vzhl'adom na nizky pocet respondentov a ziskanie relevantnejsich tidajov boli pouzité
polostruktirované rozhovory vedené formou skupinového rozhovoru so vzorkou (n=16).
Rozhovory boli prepisané a kodované. Pri tvorbe §truktary a tém boli Specifikované kategorie,
ktoré sa javili byt vyznamné, pokial’ ide o stanovené ciele, a to nasledovne: KM1 vnimanie a
chapanie kritického myslenia; KM2 miesto a uloha kritického myslenia v ramci cudzojazy¢ného
vzdelavania; KM3 rozvoj kritického myslenia a KM4 faktory ovplyvitujiice rozvoj kritického
myslenia.

Interpretacia a diskusia vyskumnych zisteni

Ziskané udaje boli analyzované pomocou Statistického balika Statistica v 13.5 a
kvalitativnej obsahovej analyzy transkriptu skupinového rozhovoru. Z udajov v tabulke 1 je
mozné vidiet' udaje ziskané z dotaznika a zobrazuje priemerné hodnoty, mediany a Standardné
odchylky. Kategorizacnou premennou bol typ Skoly, t. j. idaje st kategorizované podla toho, na
akej skole ucastnici vyucuju.

vyrok | zakladna $kola stredna $kola
mean median mean median
SD SD

V1 4,13 4,0 0,338 4,93 5,0 0,267
V2 3,63 3,5 0,711 3,83 4,0 0,534
V3 2,75 3,0 0,989 3,07 3,0 0,730
V4 2,88 3,0 1,191 3,29 4,0 0,730
V5 1,63 1,0 1,013 2,79 3,0 0,641
V6 3,50 3,5 1,142 4,79 5,0 0,424
V7 3,50 3,0 0,722 4,19 4,0 0,879
V8 2,89 3,0 1,385 4,22 4,0 0,641
V9 3,750 4,0 0,676 3,29 3,0 0,542
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V10 2,250 2,0 1,113 2,11 2,0 0,892
V11 2,125 2,0 0,312 2,82 3,0 0,557
V12 3,000 3,0 1,445 3,44 4,0 0,974
V13 4,000 4,0 0,885 4,04 4,0 0,759
V14 4,750 5,0 0,442 4,78 5,0 0,424
V15 3,750 4,0 1,327 4,56 5,0 0,847
V16 4,500 50 0,885 4,33 5.0 0,832

Tabulka 1 Nazory ucitelov na rozvoj kritického myslenia na hodinach anglického jazyka (typ
skoly)

Vo vseobecnosti mozno povedat, Ze ucitelia strednych $kol dosiahli vyssie skore v
porovnani s ucitelmi zakladnych $kol. Ucitelia zékladnych $kol dosiahli vyssie skore len v
polozke V9 (pouzivanie autentickych materiadlov) a v polozkach V16 (poskytnutie dostato¢ného
priestoru ziakom na kladenie otazok) a V10 (praca s materidlom, ktory si ziaci prinesu na hodinu)
boli medzi skupinami len malé rozdiely. Ako vidno z uvedenej tabul’ky, polozky V5, V11 a V10
nepouzivaji materialy, ktoré si ziaci prinesu na hodinu. Okrem toho sa na zakladnych Skolach vo
vSeobecnosti neuplatiiuje vzajomné hodnotenie. Pri porovnani vysledkov s udajmi zo strednych
skore dosiahnuté v polozke V10, podobne ako u ucitel'ov zakladnych §kol aj v polozkach V5 a
V11 (Ziaci sa ¢asto sami hodnotia a hovoria o tom, ako sa mézu zlepsit’). Je to pomerne zaujimavé
zistenie, ak si uvedomime, e sa zaoberame metakognitivnymi stratégiami uenia. Ziaci
strednych §kdl by mali byt pripraveni na sebahodnotenie svojej prace a planovanie krokov na
dosiahnutie pokroku. Najvyraznejsi rozdiel medzi skupinami je v polozke V8 (pouzivam rozne
ucebné zdroje okrem ucebnice). Kym ucitelia zakladnych $kol dosiahli skore len 2,875, ucitelia
strednych $kol dosiahli skore 4,222. Toto zistenie bolo prekvapujuce vzhl'adom na skutocnost,
ze ucitelia strednych §kol Casto uvadzaju, Ze nemaju ¢as na pracu s d’al§imi materialmi, pretoze
musia pripravovat’ svojich Ziakov na maturitu. Priemerné skore poloziek zoskupenych podl'a
dizky pedagogickej praxe bolo analyzované definovanim troch kategérii (menej ako rok, 1 — 3
roky a viac ako 3 roky pedagogickej praxe). Najvacsiu skupinu tvorila skupina s kratkou
pedagogickou praxou (n=36). Zvysok vzorky bol rovnomerne rozdeleny do d’alsich dvoch skupin
(n=6). Nasledujuci graf 1 zobrazuje vysledky.

Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 06 Q7 Q8 Q9 Q10Q11Q12Q13Q14Q15Q16

Graf 1 Priemerné skore podl'a dizky pedagogickej praxe
Pokial’ ide o data ziskané zo skupinového rozhovoru, v oblasti, ako chépu kritické

myslenie (KM1), sa vicSina vyjadrila, Ze je to schopnost’ orientovat’ sa vo faktoch, pocuvat
nazory, postoje a informacie a relevantne ich vyhodnocovat’. Okrem toho KM uviedli ako opak
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subjektivneho, neprofesionalneho alebo zaujatého postoja a neschopnosti odborne skumat),
analyzovat, diskutovat a argumentovat. Jeden z respondentov dokonca uviedol, ze KM "je
schopnost’ uvedomit’ si pozitivne a negativne stranky veci, nazoru alebo javu, otvorenost’ hovorit’
a uvazovat’ o roéznych témach alebo nazoroch", a za jeho opak povazoval "izkoprsy pristup v
zmysle odsudenia nazoru bez toho, aby sa zamyslel nad tym, preco si to spoluziak, kolega, priatel
alebo ina osoba moze mysliet’, automatické prijimanie faktov bez akéhokol'vek overenia alebo
Ciernobiele nazeranie na veci".

Podobné nézory boli vyjadrené pri rieseni kategorie KM2. Ugastnici uviedli, Ze kritické
myslenie by malo byt stcastou vyucovania cudzich jazykov. Vyjadrili sa, Ze jazyk sa neuci
izolovane a bez kritického myslenia nie je mozné pochopit’ podstatu réznych javov. Samotny
jazyk teda nemozno zmysluplne pouzivat, ak ho pouzivatelia nevedia pouzivat. Jeden z
respondentov narazal na tito problematiku, Ze "kritické myslenie ma svoje miesto vo vyucovani
cudzich jazykov [...] mézeme pokryt’ Sirokt $kalu tém z redlneho Zivota a vedie Studentov k
plodnym diskusiam, ktoré prehlbuju ich schopnost’ mysliet™.

V kategorii KM3 — rozvoj kritického myslenia, vac¢sina, t.j. 12 ucastnikov, uviedla, ze v
ramci ziadneho predmetu nie je osobitny priestor na rozvoj kritického myslenia. Niektori
ucastnici vyjadrili presvedCenie, Ze sa snazia rozvijat’ kritické myslenie prostrednictvom diskusii
alebo debat so ziakmi, chcu, aby vyjadrili svoj ndzor, argumentovali a obhajovali svoj nazor; ak
to nedokazu, nech si vypocujui argumenty inych. Snazili sa formulovat’ provokujuce otazky, ktoré
idi do hibky. Ked hovorili o tejto otazke, jeden z respondentov povedal: "Viem, e to nie je
pravda: "Ano, naia $kola pravidelne organizuje akadémiu, kurz, na ktorom Ziaci a vybrani uéitelia
diskutuju o réznych témach, diskutuju a hl'adaji odpovede na rozne spolocenské a filozofické
otazky". Z uvedenych tdajov a komentarov vyplyva, Ze vzdelavacie prostredie nepodporuje
dostato¢ne rozvoj kritického myslenia.

Pri komentovani faktorov ovplyviujicich rozvoj kritického myslenia sa ukézalo, ze
ucastnici ako doélezité faktory uviedli nasledovné: tradi¢né vzdelavanie, nedostatok motivacie,
vyucovacia rutina, strach zo straty kontroly a "moci", zastrasovanie, Ziadna koncepcia alebo
vzdelavacia stratégia, osobny nazor, nedostato¢na priprava pocas vysokoSkolského studia,
nedostatok predchadzajicej pripravy a skusenosti, ziadne dokazy o efektivnosti vyucovania a
ucenia sa, neochota ucitelov uplatiiovat’ nové pristupy, ¢asovo naro¢na priprava a narocné
situacie pri rieSeni problémov.

Zaver

Tato Stidia si stanovila za ciel’ posudit’, do akej miery a aké postupy pouzivaju ucitelia
anglického jazyka v suvislosti s rozvojom kritického myslenia Ziakov vysSieho sekunddrneho
stupnia. Ucitelia jazykov v S§tudii vo vSeobecnosti povzbudzuju ziakov, aby kladli otdzky,
vyjadrovali vlastné ndzory a podporili ich argumentmi, pouZzivaju tiez rdzne materialy a pod.
ziakov, aby uplatiovali metakognitivne zru¢nosti pri hodnoteni svojich vykonov, ako aj
poskytovali spédtnii vézbu svojim rovesnikom. Ucitelia strednych $§kol a ucitelia s dlhSou
pedagogickou praxou v porovnani s u¢itelmi zakladnych §kol a zaéinajucimi uéitel'mi aktivnejsie
zameriavaju aktivity na podporu kritického myslenia a vytvaraju taku atmosféru, v ktorej su ziaci
ochotni podelit’ sa o svoje myslienky a nazory. Ako mozno podobne usudit’ z rozhovorov, ucitelia
na strednych Skolach pouzivaju sirsie portfolio technik v porovnani s tymi, ktori u¢ia na zakladnej
skole.

Pri praci s meniacim sa svetom by si ucitelia mali uvedomit’, ze Ziaci musia byt pripraveni
na neustdle zmeny. Pozitivny vplyv rozvoja kritického myslenia na jazykové a kognitivne
schopnosti Ziakov bol dokdzany vyskumom (pozri tvod). Implementacia kritického myslenia v
ramci vzdelavania je vSak zlozitd. Najst’ spravnu cestu je vyzvou nielen pre ucitel'ov. Preto musia
byt ucitelia vybaveni Specifickymi vedomostami a kompetenciami orientovanymi na rozvoj
kritického myslenia, aby ho mohli uplatiiovat’ a kultivovat’ u ziakov. Ziskat’ tieto kompetencie
bez odbornej pripravy je prakticky nemozné. Univerzity musia v rdmci programov pripravy
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ucitelov podporovat’ zrucnosti 21. storo¢ia. V ramci zmysluplného obsahu je nevyhnutné urcit’,
akymi vedomostami a zru¢nostami by mali byt ucitelia (nielen cudzich jazykov) vybaveni.
Jednym zo zisteni je potreba vzdelavat’ ulitelov zakladnych a strednych $kol v dosahovani
adekvatnych stratégii podporujticich rozvoj kritického myslenia. Na zaklade zisteni, teoretickych
vychodisk a d’alsich vyskumov je idedlnym rieSenim pre ucitel’a cudzich jazykov dosiahnutie
$pecifickych kompetencii suvisiacich s uvedenymi zru¢nostami, ktoré poskytnu ucitelovi
dostatocnti urovenn schopnosti vyucovat’ a zarovenl implementovat’ stratégie potrebné na
integraciu stratégii kritického myslenia.

Téato Studia je sticastou vyskumného projektu financovaného Ministerstvom Skolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR VEGA 1/0768/21 Faciliticia transferu rozvoja kritického myslenia do
cudzojazyéného vzdelavania.
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